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        ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО  

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ГИМНАЗИЯ № 71» («РАДУГА») 

 НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(ФГОС НОО) 

                                                              3-4-е классы 

      Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих 

документов: 

         - Федеральный Закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Закон Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки от 06.10.2009 

№ 373; 

- Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372; 

           - Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 года № 115; 

             -  Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации»; 

            -  Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

            - Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 "О 

направлении информации" (Методические рекомендации по введению 

федеральных основных общеобразовательных программ); 

                - Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников" (с изменениями и дополнениями от 21.07.2023г.); 



 

            - Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28, г. Москва «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20», «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020г., 

регистрационный № 61573; 

        - Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил СП 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

         -  Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования МБОУ «Гимназия №71» («Радуга»). 

           Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным 

планом федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

            В связи с тем, что в гимназии с 2023-24 учебного года осваивать ООП 

НОО по ФГОС второго поколения будут только 3-и и 4-е классы, учебный 

план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам 

и учебным предметам для 3–4-х классов. 

             В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана № 3 федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

Вариант № 3 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке, но наряду с ним изучается один 

из языков народов России в режиме пятидневной учебной недели. 

         Учебный год в гимназии организуется по традиционной схеме: 4 

учебных периода разделяются каникулами, каждые из которых 

продолжительностью 9 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для 

учащихся 3-4-х классов устанавливается 5-ти дневная учебная неделя.  

         Продолжительность урока для учащихся 3-4-х классов – 40 минут в 

течение всего учебного года. При этом объем максимально допустимой 

нагрузки в течение дня для 3–4-х классов не превышает пяти уроков. 

Количество учебных недель в 3–4-х классах — 34 недели. 

          Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного 

плана образовательной организации, состоящего из обязательной части 

и части, формируемой участниками образовательного процесса, 



 

в совокупности не превышает величины недельной образовательной 

нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21: в 3–4-х классах — 23 часа 

в неделю. 

      Продолжительность выполнения домашнего задания в 3 классе не 

превышает 1,5 часов, в 4- не более 2 часов. 

      В соответствии с федеральным учебным планом при проведении занятий 

по иностранному языку осуществляется деление классов на две группы. 

         Гимназия организует свою работу в режиме «полного дня»: 8.20-18.00 

часов.  Средняя наполняемость классов – 25 человек. 

 

Обязательная часть учебного плана 

      Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы 

во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 

организациях, реализующих основную образовательную программу 

начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

      Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 

предметные области. 

       1. «Русский язык и литературное чтение» 

     В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 

и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 

статьи 1 Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных 

предметов предусматривает непосредственное применение федеральных 

рабочих программ. Количество часов на предметы указано в соответствии 

с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

     2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

    В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 

возможность преподавания и изучения государственных языков республик 

Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых 

на их изучение, по классам (годам) обучения. 

     В предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» изучаются учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная 

(русская) литература». 

     3. «Математика и информатика» 



 

    Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен 

в объеме 4 часа в неделю. Изучение информатики на уровне начального 

общего образования осуществляется в рамках других учебных предметов. 

Достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий, достигается за счет 

включения тематических модулей в программы учебных предметов 

«Математика», «Технология», «Изобразительное искусство», «Окружающий 

мир». 

    4. «Иностранный язык» 

    Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так 

как все обучающиеся начальной школы выбрали для изучения английский 

язык. Учебный предмет представлен в объеме 2 часа в неделю. 

    5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

   Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю.  

     В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона 

от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает 

непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного 

предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано 

в соответствии с федеральными учебными планами федеральной 

образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

     6. «Основы религиозных культур и светской этики» 

    Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур 

и светской этики», который представлен в объеме 1 час в неделю в 4-м 

классе. На основании решения родителей (законных представителей) 

обучающиеся будут изучать модули «Основы мировых религиозных 

культур», «Основы светской этики». 

    7. «Искусство» 

     Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» 

и «Музыка». 

     Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 

1 час в неделю. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» 

на уровне начального общего образования включает тематические уроки, 

направленные на работу в графическом редакторе Paint – это обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных 

с использованием информационных технологий. 

     Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 1 час в неделю. 

     8. «Технология» 



 

     Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен 

в объеме 1 час в неделю. Программа учебного предмета «Технология» 

на уровне начального общего образования включает тематические уроки, 

направленные на создание учебного проекта средствами PowerPoint», что 

обеспечивает достижение предметных метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий. 

     9. «Физическая культура» 

     Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю.  

     Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо 

от возраста обучающихся в рамках реализации ООП НОО МБОУ "Гимназия 

№71» («Радуга») в качестве третьего часа физической культуры 

(двигательной активности) обучающимся предоставляется возможность 

посещения учебного курса внеурочной деятельности «Со спортом по жизни». 

Выбор данного учебного курса внеурочной деятельности «Со спортом по 

жизни» осуществляется посредством сбора заявлений с родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся МБОУ "Гимназия №71» 

(«Радуга») и учитывает образовательные потребности и интересы 

обучающихся. Содержание данного учебного курса внеурочной деятельности 

включает в себя изучение популярных видов спорта, подвижных игр и 

развлечений, основывающиеся на исторических и современных традициях 

региона. Учебный курс внеурочной деятельности «Со спортом по жизни» 

позволит удовлетворить интересы учащихся в занятиях спортом и активном 

участии в спортивных соревнованиях, развитии форм соревновательной 

деятельности». 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Часть учебного плана МБОУ "Гимназия №71» («Радуга»), формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся и соответствующего запроса 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

(письменных заявлений), предусматривает учебные курсы, обеспечивающие 

удовлетворение различных интересов обучающихся: 

- учебный курс «Читаем, считаем, наблюдаем» введен для 

формирования функциональной грамотности обучающихся (способности 

решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе 

сформированных предметных, метапредметных и универсальных способов 

деятельности), включающей овладение ключевыми компетенциями, 



 

составляющими основу готовности к успешному взаимодействию с 

изменяющимся миром и дальнейшему успешному образованию. 

 

Формы промежуточной аттестации 

     Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372, и положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации МБОУ «Гимназия №71» («Радуга»). 

    Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в классном журнале. 

      По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным 

предметам «Русский язык», «Литературное чтение», «Математика» 

промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

     Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

       Формы промежуточной аттестации для учебных предметов и 

курсов представлены в таблице. 

Классы Учебные предметы Форма 

3–4-е Русский язык 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

3–4-е 
Литературное 

чтение 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

3–4-е Родной (русский) Среднее арифметическое накопленных 



 

язык текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е 

Литературное 

чтение на родном 

(русском) языке 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е 
Иностранный язык 

(английский) 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е Математика  

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, 

зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы 

3–4-е Окружающий мир 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е Музыка 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е 
Изобразительное 

искусство 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е Технология 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е 
Физическая 

культура 

Среднее арифметическое накопленных 

текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ 

3–4-е ОРКСЭ Тестирование  

3–4-е 
Читаем, считаем, 

наблюдаем 
Комплексная работа 

 



 

       По курсам ОРКСЭ и «Читаем, считаем, наблюдаем» вводится 

безотметочное оценивание. Применяется зачётная система («зачёт», 

«незачёт») как оценка усвоения учебного материала. Объектом оценивания 

по курсу ОРКСЭ становится нравственная и культурологическая 

компетентность учащегося, рассматриваемая как универсальная способность 

человека понимать значение нравственных норм, правил морали, веры и 

религии в жизни человека, семьи, общества, воспитание потребности к 

духовному развитию. 

        По курсу «Читаем, считаем, наблюдаем» объектом оценивания 

становятся умения учащегося осуществлять учебную деятельность и 

применять приобретенные знания, умения и навыки для решения жизненных 

задач в различных сферах человеческой деятельности, общения и 

социальных отношений, основы формирования грамотного читателя. 

Для развития потенциала учащихся, прежде всего одаренных детей и 

детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с 

участием самих учащихся и их родителей (законных представителей) 

индивидуальные учебные планы. Реализация индивидуальных учебных 

планов сопровождается поддержкой тьютора образовательной организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

3-4-е классы 

на 2023-2024 учебный год 

 (ФГОС НОО) 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы 

 

Классы 

Количество часов в 

неделю 
Всего 

3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

(русский язык) 

0,5 0,5 0,25 0,25 1,5 

Литературное 

чтение на родном 

языке (русском 

языке) 

0,5 0,5 0,25 0,25 1,5 

Иностранный язык Иностранный 

язык (английский 

язык) 

2/2 2/2 2/2 2/2 8/8 

Математика и 

информатика 

Математика 

 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - 1 1 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого 22 22 22,5 22,5 89 



 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 0,5 0,5 3 

Читаем, считаем, наблюдаем 1 1 0,5 0,5 3 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (5-дневная 

учебная неделя) 

23 23 23 23 92 

Деление  на подгруппы 2 2 2 2 8 

Максимальная учебная нагрузка на 

класс 

25 25 25 25 100 



 

МБОУ «Гимназия № 71» («Радуга») 

Программно – методическое обеспечение основной образовательной программы  

начального общего образования                             (3-4 классы) 

2023 – 2024 учебный год 

1. Обязательная часть учебного плана 

Класс/час Учебный 

предмет 

Авторы Наименование Издательство, год 

издания 

Наличие 

электрон-ных 

учебников 

Наличие других 

элементов УМК 

3 – 5ч Русский язык  Канакина В.П., Горецкий В.Г. «Русский язык» 3 класс М.: Просвещение,2021 Да Имеются 

4 – 5ч Канакина В.П., Горецкий В.Г. «Русский язык» 4 класс М.: Просвещение,2021 Да Имеются 

3 – 3ч Литературное 

чтение 

Климанова Л.Ф. и др. «Литературное чтение»  

3 класс 

М.: Просвещение,2020 Да Имеются 

4 – 3ч Климанова Л.Ф. и др. «Литературное чтение»  

4 класс 

М.: Просвещение,2020 Да Имеются 

3 – 0,5ч Родной язык 

(русский язык) 

Канакина В.П., Горецкий В.Г. «Русский язык» 3 класс М.: Просвещение,2021 Да Имеются 

4 – 0,25ч Канакина В.П., Горецкий В.Г. «Русский язык» 4 класс М.: Просвещение,2021 Да Имеются 

3 – 0,5ч Литературное 

чтение на 

родном языке 

(русском 

языке) 

Климанова Л.Ф. и др. «Литературное чтение»  

3 класс 

М.: Просвещение,2020 Да Имеются 

4 – 0,25ч Климанова Л.Ф. и др. «Литературное чтение»  

4 класс 

М.: Просвещение,2020 Да Имеются 

3 – 2ч Иностранный 

язык 

(английский 

язык) 

Быкова Н.И.и др. Английский язык» 3 класс  М.: Просвещение,2021 Да Имеются 

4 – 2ч Быкова Н.И.и др. Английский язык» 4 класс М.: Просвещение,2021 Да Имеются 

3 – 4ч Математика Моро М.И. и др. «Математика» 3 класс М.: Просвещение,2019 Да Имеются 

4 – 4ч Моро М.И. и др. «Математика» 4 класс М.: Просвещение,2020 Да Имеются 

3 – 2ч Окружающий 

мир 

Плешаков А.А. «Окружающий мир» 

3 класс 

М.: Просвещение,2020 Да Имеются 

4 – 2ч Плешаков А.А. «Окружающий мир» М.: Просвещение,2019 Да Имеются 



 

4 класс 

3 – 1ч Изобразительное 

искусство 

Горяева Н.А., Неменская Л.А., 

Питерских А.С. и другие; под 

редакцией Неменского Б.М. 

«Изобразительное 

искусство» 3 класс 

М.: Просвещение,2019 Да Имеются 

4 – 1ч Неменская Л.А.; под 

редакцией Неменского Б.М. 

«Изобразительное 

искусство» 4 класс 

М.: Просвещение,2019 Да Имеются 

3 – 1ч Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

«Музыка» 3 класс М.: Просвещение,2019 Да Имеются 

4 – 1ч Критская Е.Д., Сергеева Г.П., 

Шмагина Т.С. 

«Музыка» 4 класс М.: Просвещение,2019 Да Имеются 

3 – 1ч Технология Лутцева Е.А.и др. «Технология» 3 класс М.: Просвещение,2019 Да Имеются 

4 – 1ч Лутцева Е.А.и др. «Технология» 4 класс М.: Просвещение,2019 Да Имеются 

3 – 2ч Физическая 

культура 

Цыганкова О. Д. / под ред. 

Винер-Усмановой И.А.  

«Физическая культура»  

1 - 4 класс 

М.: Просвещение,2023 Да Имеются 

4 – 2ч 

4 – 1ч Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Шемшурина А.И.,Шемшурин 

А.А. 

«Основы религиозных 

культур и светской этики. 

Основы светской этики» 

4 класс 

М.: Просвещение,2023 Да Имеются 

 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

класс/ час Учебный 

предмет 

Автор(ы) Наименование Год издания, 

издательство 

Автор – составитель, наименование программы Наличие 

дополнительн ых 

материалов 

 3 – 1ч 

 4 – 0,5ч 

Читаем, 

считаем, 

наблюдаем 

   Тимофеева М.Г., Поддубная А.А., учителя начальных 

классов. Рабочая программа курса «Читаем, считаем, 

наблюдаем» для учащихся 1-4 классов (утв. педсоветом 

30.08. 2023г.) 

Имеются 

 

Директор МБОУ «Гимназия №71» («Радуга»)                                                                                             Ю.В. Борисова       
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